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la nostra Facultat i era un dels maxims assessors d’Enric Prat de la Riba en qiiestions
de sanitat.

I era I’avi matern del nostre enyorat company Ramon Trias i Fargas, a la muller
del qual —la bona amiga Montserrat Trueta— dec part de la informacié que ha fet pos-
sible aquest eshds biografic. Li'n vull donar les gracies piblicament i vull també expres-
sar el meu reconeixement al metge Alonso i Duat, el devot estudiés de la figura del pro-

fessor Fargas, per la decisiva utilitat que m’han reportat els seus treballs.

Els primers anys

Una nota necrologica de I'Institut (L Institut d’Estudis Catalans. Els seus primers XXV
anys, Barcelona, 1935) diu que «Miquel A. Fargas i Roca nasqué el dia 8 de desembre de
1858 a Castellter¢ol. d’una familia assenvada. laboriosa, modesta. de costumns genui-
nament catalans». (Per fer honor a la veritat. la nota hauria de dir «dia 4»; el dia 8 fou el
del bateig, tal com testifica I'acta baptismal que signa mossén Valenti Agramunt. rector
de I'església parroquial de Sant Fruités. Igualment, la «A.» que acompanya el nom de
«Miquel> és la inicial d’Arcangel i no pas la d’Angel. com és tan freqiient de veure escrit.)

Miquel va néixer a «cal fuster de la plaga». denominacié que procedia de I'ofici
dels avis. Fou el segon fill de Francesc Fargas i Francesca Roca, uns «assenvats i labo-
riosos» pagesos que, a més d’ocupar-se de les terres, fabricaven roba (I'un diu tovalloles,
Ialtre diu estamenya) en un teler installat a I'entrada de casa; al costat, aixo si, del ve-
nerable banc de fuster de I'avi difunt.

Miquel —de la mateixa manera que el seu germa Ramon, I’hereu— estudia als
escolapis de Moia. Quan acaba el batxillerat. fou portat a Barcelona, la ciutat que els
seus amics ocasionals —estiuejants a Castelltergol un any i un altre— havien convertit
en la ciutat dels seus somnis. Un dels mestres escolapis de Moia li havia recomanat la
carrera de medicina i Miquel Fargas, a la vella Facultat del carrer del Carme —on ara hi
ha la Reial Académia de Medicina de Catalunya—, comenca el curs, 'anomenat d’am-
pliacié; era I'any 1874. Ell, <amb la seva gorra i el seu gec, davant d’aquells senyorets
ben vestits i vistosos, que ja fumen i s6n uns vells de quatre dies» (Jeroni Estrany, als
«Quaderns d’Estudi»), se sent avergonyit. «fuig d’aquell lloc on son amor propi ha rebut
tan forta punyida» i no torna a la Facultat; passa les hores badant pels molls, escoltant
per les places els discursaires aspirants a orador i tafanejant per les parades de llibres.
Fins que arriba Nadal i anuncia als de casa la intencié d’abandonar els estudis, intenci6

que no s’arriba a realitzar perqueé el pare el convencé almenys d’acabar el curs.
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devots companys, el dia 23 de novembre, en un quart pis de les Basses de Sant Pere, en
una habitacié convertida en rudimentaria sala d’operacions, deslliura el quist de les ad-
heréncies que el subjectaven a la paret de la fossa iliaca i a la S iliaca del cdlon i Pextirpa;
en van ésser extrets quaranta-un litres de liquid.

L’exit d’aquesta intervenci6 féu que Miquel Fargas es decidis per una especiali-
tat quirurgica i el fet que la seva actuaci6 en pacients d’afeccions semblants a la de I'o-
perada fos repetidament sollicitada I'inclina preferentment cap a la ginecologia.

Salvador Cardenal no s’ho acabava de creure. Des de 1878 era director de 'Hos-
pital del Sagrat Cor, que, pel prestigi del mestratge que hi exercia, rebé el nom de «la
Meca de la cirurgia catalana». Quan, arran de la mort de Fargas, a la Reial Académia de
Medicina Cardenal llegia I'oraci6 necrologica, explica la seva reaccié d’estupefaccié d’a-
quell [lunya 1882. Digué: «Acabava de llancar-me a la practica de la gran cirurgia ab-
dominal i tenia, tot i un reduit nombre de laparotomies, una certa illusié de ser el cirur-
gia que entre nosaltres n’havia practicat més i gairebé I'inic que les portava a un felig
terme; i un dia e diuen que un jove collega, acabat de sortir de I’'Escola de Medicina,
havia inaugurat la seva carrera practicant una ovariotomia; i, encara no refet de I'estu-
por de la sorpresa, es repeteix I'assaig una, dues i més vegades, amb el mateix éxit que la
primera.» Els sis anys que Cardenal era més gran que Fargas no foren cap obstacle per-
que entre ells dos s’acabés establint una relacié de gran consideracié i una molt bona
amistat.

Salvador Cardenal havia estat I'introductor a casa nostra de les doctrines de Lis-
ter, les de I'antisépsia; I'any 1880 havia publicat el Manual prdctico de cirugia antisép-
tica. Naturalment, tots els cirurgians conscients «ens afanyavem a combatre i destruir els
microorganismes causants de les infeccions mediques i quirirgiques», diu Jeroni Es-
trany, un collaborador de Miquel Fargas, «aixi com més tard, i en Fargas ha estat un
dels primers a resseguir aqueixa nova i naturalissima via, ens afanyem més que tot a bar-
rar el pas als microorganismes i evitar el seu ingrés en I'organisme del malalt».

Miquel Fargas s’adona molt aviat que en les habitacions doméstiques on en
aquells inicis duia a terme les intervencions era absolutament impossible de practicar
'antisepsia i, molt més encara, era irrealitzable qualsevol intent d’asépsia. Calia aconse-
guir una installacié adequada. Eren uns temnps, pero, d’una resisténcia enorme a seguir
un tractament —el que fos— fora del domicili; i I'hospital era el recurs reservat només
als sectors de la poblacié més desvalguts. La installacié adequada només podia ésser una
clinica, tot i que posar-la en marxa podia conduir amb moltes probabilitats a un fracas
economic. Mentre es pensava en una solucié, una malalta que es negava a ingressar a

I’hospital i no tenia cap familiar a Barcelona féu que hom decidis peremptoriament
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I la familia, encara

Miquel Arcangel Fargas i Roca, tot i la seva activitat febril, continuava essent fill de Cas-
telltergol i el darrer diumenge d’agost no se’n perdia cap any la Festa Major. En una oca-
si6 hi conegué la senyoreta Carolina Raymat, filla d’uns propietaris rurals lleidatans, i
«comenga per a ells un bell i reposat idil-li» que condui al casament. Tingueren set fills:
primer la Carolina, que es casa amb el doctor Manuel Salvat i Espasa, promotor, amb el
cirurgia Enric Ribas i Ribas, dels congressos de Metges de Llengua Catalana; després la
Merce; després la Montserrat, que amb Antoni Trias i Pujol foren els pares del nostre Ra-
mon Trias i Fargas; després en Miquel, que segui els passos del pare pero li sobrevisqué
pocs anys i que 'any 1917 revisa la tercera edici6 del seu Tratado de ginecologia; des-
prés la Maria, i encara dues nenes més que moriren al cap de poc de néixer. 1, segons
diuen, de cap manera no es pot silenciar la sogra, la senyora Maria Barcino vidua Ray-
mat, que, de caracter meticulds, decidit i organitzador, d’un tacte exquisit i d’un seny
pausat i mesurat, fou la clau de la bona marxa de la clinica. La sintonia amb el gendre
era total; diuen que la senyora Maria havia confessat més d’una vegada que «a en Far-
gas li donaria deu filles, si deu filles tingués».

Com que Miquel Fargas —hem dit— continuava essent fill de Castelltercol i del
placid racé del Valles que I'envolta, cada any —per setmana santa i. no cal dir, a l'es-
tiu— es traslladava amb els seus a una casa de Poses, prop de Sant Quirze Safaja. A res-

pirar-hi la serenitat de I'aire de la dilatada terra.

El mestre

No podia ésser altrament: Fargas, I'any 1893, fou designat catedratic de Ginecologia i
Obstetricia de la Facultat de Barcelona. Havia guanvat unes disputadissimes oposicions
en qué, entre alguns altres contrincants, hi havia el doctor Sojo, una persona d’uns co-
neixements tan extensos que acaba ocupant —per sorprenent que resulti— la Catedra
d’Otorinolaringologia.

Fargas, a 'Hospital de la Santa Creu, troba un servei universitari (!) compost de
set llits de ginecologia i altres tants d’obstetricia, i que no disposava de dispensari, ni
de laboratori, ni de taula d’exploracid, pero que —aixo si— comptava amb una habita-
ci6 atrotinada i fosca que, a part de guardar els mals endregos, servia de sala d’ope-
racions. Fargas hi porta instrumental de la seva clinica, hi porta higiene i aires nous i,

a més, hi porta els ajudants de la seva confian¢a (Francesc Terrades. Jeroni Estrany.
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causd una hemiplegia amb extenses zones d’anestésia, una marcada ataxia i, a més, un
desesperant singlot que dura, dia i nit, setmanes senceres. El visitaren Pere Esquerdo i
Lluis Barraquer i Roviralta, que donaren poques esperances a la familia.

Miquel Fargas mantenia una lucidesa total: el camp que observava des de I’habi-
tacié era nevat, en contrast amb I’ardorosa decisi6, ja des d’aquell primer moment,
d’emprendre, tan aviat com pogués abandonar el llit, un voluntariés programa de recu-
peracié. Féu de tot: al pati de Poses munta un joc de bitlles i el brag afectat ana agafant
forga i precisid, la sensibilitat ana despertant-se. Un cop a Barcelona, es provei d’'una
taula de billar i la precisié dels dits continua fent progressos. Només al cap d’un parell
d’anys escrivia amb la seguretat d’abans i operava amb I'aplom i la llestesa de sempre.
El dia de la represa de I'activitat quirtrgica I'amic Salvador Cardenal, mig amagat, es
disposava a intervenir-hi si les coses no acabaven d’anar bé; Fargas acaba I'operacio i
Cardenal no hagué de sortir de 'amagatall.

Naturalment, el pas del professor Fargas per la Facultat deixa devots deixebles.
Els estudiants del meu temps en coneguérem dos: el professor Victor Conill i Montobbio
i el professor Pere Nubiola i Espinés —un dignissim successor de Fargas—, que, a I'en-

trada del seu servei, colloca un relleu amb I'efigie del mestre.

La responsabilitat conferida

L’Académia i Laboratori de Ciéncies Médiques havia nascut ’any 1878 per la fusio
d’El Laboratorio —fundat per cinc estudiants de medicina el 1872— i I’Academia de
Ciencias Médicas —fundada el 1876. En formava part, sense excepcio, el sector més in-
quiet, més obert, més atent als progressos, de tot el nostre ambit de ciéncies de la salut.
D’aquest mén, era I'iinic centre d’exposicié de resultats, de contrast d’opinions, de dia-
leg. Els seus presidents eren elegits entre les maximes figures: Bartomeu Robert, Pere
Esquerdo, Salvador Cardenal, etc. I, naturalment, Miquel Fargas i Roca. En fou presi-
dent els anys 1897 i 1898 i tornat a elegir per al periode 1902-1904.

En aquells anys —ja ho hem vist— era excepcional de trobar un mestre que en-
senyés d’observar, una activitat tan senzilla com imprescindible; i aixo, tant a la Facul-
tat com als hospitals. L’any 1897, I’Académia i Laboratori, que s’havia traslladat a uns
locals del carrer de la Portaferrissa, mimero 6, més espaiosos, i que era presidida pel doc-
tor Fargas, no ens ha de sorprendre que cuités a crear uns laboratoris. El primer fou el
de Bacteriologia, que dirigi Ramon Turré —Salvador Cardenal féu donacié del primer

microscopi—; el segui el Laboratori d’Histologia, que s’encarrega a Josep A. Barraquer,
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Aquests trasllats, pero, no representen res més que un canvi de barri, perque la
Casa de Maternitat i Exposits continua essent un recinte tancat a tota aportacié provi-
nent de 'exterior amb ganes de reforma, una mena de centre secret protegit per les lleis
de I’Estat i absolutament clos a ’ensenyament i sense cap inquietud cientifica, i, a més,
installat en unes condicions deplorables. La insistencia de les critiques i dels suggeri-
ments, mantinguda durant anys, del professor Fargas acaba essent escoltada.

Al cap d’uns quants anys, pero. L’any 1913, per exemple, el 31 d’octubre es reu-
neix la Junta de Govern de la Casa Provincial de Caritat i de Maternitat i Exposits. Prat
de la Riba la presideix i Miquel Fargas —membre de la Junta— diu: «No cal que es mo-
lestin: I'edifici de la Maternitat no cal tornar-lo a veure, és impossible de fer-hi res, puix
el seu estat és péssim, precisant, per tant, tirar-lo a terra i fer-ne un de nou. [...] El de-
sig de la Junta —a més de veure una installacié material digna— hauria d’ésser modifi-
car l'organitzacié actual per la de porta oberta, excepcié feta dels casos en que la reser-
va continui essent necessaria.»

Al cap de dos mesos, Miquel Fargas presentava I'esquema d’un projecte per al
que ell bateja Institucié Maternal Catalana. I, al cap de quatre mesos més, presenta uns
planols.

En una carta dirigida a I’Ajuntament de Barcelona, el 24 d’abril de 1914 —pocs
dies després de la constitucié de la Mancomunitat—, diu: «[...] que la Institucié Mater-
nal Catalana sigui, a 'ensems que un refugi —que com a obra benéfica existeix ja ara en
forma rudimentaria—, una escola d’estudis superiors a semblanga-d’algunes existents
en capitals semblants a Barcelona, i sobretot una fundaci6 que, amb porta oberta, pugui
servir perque en ella trobin, principalment les classes humils de la societat, totes aque-
lles garanties que la ciéncia pot donar avui per a aminorar els perills de I'infantament.»

L’any 1915 la Mancomunitat aprova el projecte de construccié de nous edificis.
Tot i una Europa en guerra, el metge de la Maternitat Ricard Zariquiey i I'arquitecte
provincial Josep Bori i Gensana, delegats per la Mancomunitat, visiten les millors mater-
nitats d’Europa i el 5 de novembre lliuren una memoria completa d’allo que inajorna-
blement caldria fer.

Ara bé, Fargas moria I'any 1916 i Prat de la Riba el 1917. Foren seguides les di-
rectrius de Fargas, si, pero amb Fargas i Prat havia desaparegut I'apassionat entusias-
me. L’any 1921 foren inaugurats els pavellons Prat de la Riba —els que donen a la Tra-
vessera— i fins al 1925 no €s inaugurat 'anowenat pavellé Rosa. I la Maternitat, tot i
I’enorme millora d’installacions, no acaba d’ésser mai la Institucié Maternal Catalana

somiada per Fargas.
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daci6 Jaume I). Aquesta presidencia rotatoria fou vigent fins al 1939 i, després de la
guerra, fins al 1968, en qué fou elegit president Jordi Rubi6 i Balaguer.

El dia 28 de maig de 1914, al segon pis del Palau de la Generalitat, entrant pel
carrer del Bisbe, tenia lloc la inauguracié de la Biblioteca de Catalunya. La presidéncia
de I'Institut corresponia a Miquel Fargas, que, naturalment, presidia I'acte, acompa-
nyat de Prat de la Riba —president de la Mancomunitat des de feia un mes i mig—, de
Pich i Pon —un alcalde accidental que probablement es preguntava que n’havien
de fer, de tants llibres—, del rector de la Universitat, Valenti Carulla; del president de
la Secci6 Historico-Arqueologica, Antoni Rubié i Lluch: i del de la Filologica, Antoni
Maria Alcover.

El secretari de I'Institut, Eugeni d’Ors. referi unes paraules de Joan Maragall re-
latives a «<la joventut de Catalunya, frisosa de saber i d’estudi»: «A aquesta joventut, lo
primer que li cal és aigua per a la seva set. llibres per al seu afany d’estudi, una biblio-
teca digna d’una ciutat moderna, com sembla que Barcelona vol ésser.» | el secretari, en
el seu parlament, hi afegi: «Pero la Biblioteca és feta, Senyors. Ara ja tenim aigua per a

la set.»

El final

A la rambla de Catalunya, 47, a casa del doctor Fargas, es preparava una festa en honor
seu. Un ictus, una hemorragia bulbar, sobtadament, se 'endugué per sempre. Era el 22
de febrer de 1916; tenia cinquanta-set anys.

Condolguts, li digueren adéu I'Institut, la Societat de Biologia, I'Académia i La-
boratori, la Reial Académia, un seguit d’altres institucions i totes les persones que ve-
neraven 'esforg, la rectitud, la noblesa de cor i la fidelitat d’ «<aquell home que venia del
llunya i ristec camp on lluien el sol i la veritat», com digué Manuel Salvat. | els Treballs
de la Societat de Biologia, en el seu volum de I'any 19106, digueren: «L’obra d’en Far-
gas és de les primeres i més fecondes en el nostre renaixement. Descansi en pau el Mes-
tre eminent i sigui el seu exemple estimul de treball i font d’entusiasme, sempre reno-

vellat!»
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